
Come si fa la pace?
La pace si fa con il cuore 

e con la mano tesa!

La PACE è 
come un ARCOBALENO

Progetto di Ed. Civica - a.s. 2023-2024



Ciascuno di noi è 
UNICO e PREZIOSO…

…come i colori dell’arcobaleno,
anche noi, solo se siamo INSIEME 
possiamo splendere e colorare il cielo!

PROGETTO 
ACCOGLIENZA



Perché?
La FISM (Federazione Italiana Scuole Materne) aderisce all'appello di Papa

Francesco per la pace: anche nelle scuole i bambini pregano per un

mondo senza guerre!

"Esorto i credenti a prendere in questo conflitto una sola parte: quella della

pace non a parole ma con la preghiera, con la dedizione totale". La FISM

raccoglie l'appello di Papa Francesco che ha indetto per oggi, 27 ottobre,

una giornata di preghiera, alla quale ha invitato "ad unirsi nel modo che

riterranno opportuno le sorelle e i fratelli delle varie confessioni cristiane e

gli appartenenti alle altre religioni e quanti hanno a cuore la causa della

pace nel mondo".

Il personale, i bambini, come pure genitori e familiari dei piccoli, sono stati

invitati ad esprimere nella preghiera e attraverso gesti di riconciliazione il

bisogno di pace.



"Ancora una volta – dice il presidente nazionale della FISM, Giampiero

Redaelli – esprimiamo la nostra grande preoccupazione per quanto sta

avvenendo in Terrasanta, in Ucraina e in tanti Paesi nel mondo dove si

consumano conflitti sanguinosi". "Mentre da credenti sentiamo il dovere di

dire no alla guerra in tutti i modi in cui può manifestarsi, con l'invocazione a

Dio e gesti di concreta solidarietà per le vittime e i loro familiari, mentre

come cittadini italiani siamo impegnati nel ripudio della guerra secondo i

princìpi fondanti la Carta costituzionale – aggiunge Redaelli – da educatori

siamo particolarmente consapevoli della responsabilità che più ci compete.

Ovvero quella di orientare la formazione dei bambini mediante percorsi di

soluzione pacifica dei conflitti, accoglienza, condivisione e convivialità nelle

differenze. Insomma: se vuoi la pace prepara la pace, con le famiglie e con

l'intera comunità educante”. La FISM chiede ai suoi educatori e ai genitori

dei bambini un impegno permanente a sostenere ogni azione che consenta

"la crescita di piccoli operatori di pace".



Il 6 novembre 2023, Papa Francesco ha incontrato 7000 bambini

provenienti da tutto il mondo. I bambini hanno chiesto al Papa: “Ci

puoi spiegare come si fa la pace?” “Non c’è un metodo per

imparare a fare la pace, no. C’è un gesto: la pace si fa con la mano

tesa, con la mano dell’amicizia tesa, sempre cercando di coinvolgere

le altre persone per andare insieme. La mano tesa. Vi domando: voi

volete fare la pace? Facciamo un gesto, tutti insieme: la mano tesa,

tutti insieme. La mano tesa, così si fa la pace, salutando gli amici,

ricevendo tutti a casa. La pace si fa con il cuore e con la mano tesa.”

Come si fa la pace?

La pace si fa con il cuore 
e con la mano tesa!



Obiettivi principali:

Ed. Civica (tratti dall’ All. A - linee guida per l’insegnamento dell’educazione civica)

o Graduale sviluppo della consapevolezza dell’identità personale, della

percezione di quelle altrui, delle affinità e differenze che contraddistinguono

tutte le persone, della progressiva maturazione del rispetto di sé e degli altri.

o Maturare atteggiamenti di curiosità, interesse e rispetto per tutte le forme di

vita e per i beni comuni.

Campo di esperienza: “Il sé e l’altro” (dalle Indicazioni Nazionali per il curricolo)

I molti perché dei bambini rappresentano la loro spinta a capire il significato della

vita che li circonda e il valore morale delle loro azioni.

o Prendere coscienza della propria identità, per scoprire le diversità culturali,

religiose, etniche.

o Apprendere le prime regole del vivere sociale.

o Riflettere sul senso e sulle conseguenze delle loro azioni.



Iniziamo il progetto 
con la lettura della storia 

«Com’è nato l’arcobaleno?»

Riflettiamo sul messaggio 
di questa storia…



Diffondiamo messaggi di gentilezza e pace 
anche attraverso la recinzione della scuola!



Un semplice gesto gentile 
può cambiare la giornata 

delle persone che incontriamo: 
«La pace si fa con il cuore 

e con la mano tesa!» Dopo aver preparato circa 
200 arcobaleni… 

…i bambini li hanno distribuiti, 
domenica 19 Novembre al termine 
della S. Messa, augurando a tutti 

Buona domenica!





Un semplice 
gesto gentile 

anche per ringraziare 
il personale della 

nostra scuola!

«La pace si fa con il cuore e con la mano tesa!»



«La pace si fa con il cuore e la mano tesa!»

Un semplice 
gesto gentile: 

raccolta alimenti 
in collaborazione 

con la Caritas



Lettura animata e
laboratorio creativo 
per scoprire che la 

gentilezza ha diverse 
forme e diversi colori, 

proprio come 
un arcobaleno!



Un Natale di Pace

Anche il concerto di 
Natale sarà l’occasione 

per diffondere messaggi 
di Pace e Amore
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